
 
 

Principe des bourses d’aide à la mobilité  

• Les bourses sont une aide à la Mobilité, destinées à couvrir les frais 
supplémentaires occasionnés par celle-ci. 

• Dans la majorité des cas, la bourse ne couvrira pas la totalité de vos frais (dans le 
choix de destination, tenir compte également du coût de la vie sur place). 

• Les bourses tiennent compte de cet élément, elles varient en fonction des pays 
de destination. 

Montant des Bourses 

Montants valables pour l’année académique 2025-2026 et pouvant être 
sujets à modification 

 Destinations 

Mobilité 
d’études 

Mobilité de 
stage 

 AMO  AMO 

Pays où le coût de la vie est élevé 

Allemagne, Autriche, 
Danemark, Finlande, France, Irlande, 
Islande, Italie, Liechtenstein, 
Luxembourg, Norvège, Pays-Bas, 
Suède  

+  

Le Royaume Uni et la Suisse 

Andorre, Monaco, Saint-Marin, Vatican 

600€ 850€ 750€ 1000€ 

Pays où le coût de la vie est moyen 

Bulgarie, Chypre, Croatie, Espagne, 
Estonie, Grèce, Hongrie, Lettonie, 
Lituanie, Macédoine du Nord, Malte, 
Pologne, Portugal, République 
tchèque, Roumanie, Serbie, Slovaquie, 
Slovénie, Turquie 

540€ 790€ 690€ 940€ 

Toutes les autres régions du monde 700€ 950€ 700€ 950€ 



 
 

Montant des bourses « Belgica » 

Mobilité d’études et de stage 

Non-AMO AMO 

50€/semaine 75€/semaine 

+ 50€/semaine si logement sur place 

 

Montant des bourses « Mobilités courtes » 

 Non-AMO AMO 

Jusqu’au 14e jour 
d’activité 

79€/jour 
+ 100€ (pour la totalité 
du séjour) 

Du 15e au 30e jour 
d’activité 

56€/jour 
+ 150€ (pour la totalité 
du séjour) 

 

  



 
 

Frais de voyage 

Pour les séjours de mobilité sous financement Erasmus+, la bourse de mobilité 
comporte un forfait « frais de voyage »   

 
Moyen de transport 
« vert » 

Moyen de transport 
standard 

Entre 10 et 99 km 56 € 28 € 

Entre 100 et 499 km 285 € 211 € 

Entre 500 et 1999 
km 

417 € 309 € 

Entre 2000 et 2999 
km 

535 € 395 € 

Entre 3000 et 3999 
km 

785 € 580 € 

Entre 4000 et 7999 
km 

1188 € 1188 € 

8000 km ou plus 1735 € 1735 € 

 


