
Atelier de
Méditation

11/02 et 18/02 • de 13h à 13h45

CELLULE  MEDICO-PSYCHOLOGIQUE • CMP@UNAMUR.BE

APPRENDRE À SE POSER ET
SAVOURER L’INSTANT PRÉSENT 

Au Nom de la Rose
22, rue du Séminaire

M o d u l e  4

Sur inscription


